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choisir l’Université du Québec?

	 Un réseau solide et diversifié
L’Université du Québec est un réseau d’universités et d’écoles publiques qui a été créé par le gouvernement 
du Québec en 1968. Situées dans les principaux centres urbains de la province de Québec, nos neuf  
universités et écoles offrent un enseignement de qualité en français. 

Tirez parti de la force de ce réseau!

L’Université du Québec représente :

– 	 le plus grand choix d’universités au Québec : 6 universités à caractère généraliste 
(UQAM, UQTR, UQAC, UQAR, UQO, UQAT), 2 écoles spécialisées (ÉTS, ENAP)  
et l’Institut national de la recherche scientifique (INRS);

– 	 89 000 étudiants, dont plus de 5 000 étudiants en provenance de 97 pays;

– 	 6 300 professeurs et chargés de cours;

– 	 750 programmes d’études de 1er, 2e et 3e cycles dont les spécialités sont reconnues 
partout dans le monde;

– 	 530 000 diplômes décernés depuis sa fondation;

– 	 208 millions de dollars canadiens octroyés en subventions et en contrats de recherche (en 2009);

– 	 plus de 360 groupes et laboratoires de recherche, dont 156 chaires de recherche;

– 	 de nombreux programmes de coopération permettant des échanges avec d’autres 
universités dans le monde.

	 Un milieu d’études stimulant
– 	 des relations simples et directes entre les étudiants et leurs professeurs, facilitées par 

des établissements à échelle humaine;

– 	 des programmes d’études souples en lien avec les besoins du marché de l’emploi et faisant 
appel à la pratique et à l’expérimentation;

– 	 des bibliothèques bien engagées dans la technologie numérique et équipées d’outils de haut 
niveau pour exploiter pleinement leurs collections et un ensemble de publications scientifiques;

– 	 des laboratoires équipés à la fine pointe de la technologie;

– 	 un soutien informatique partout sur les campus;

– 	 des possibilités d’apprentissage du français et des langues étrangères.

	 Une qualité de vie remarquable
– 	 des établissements situés à proximité de la nature et un climat de sécurité partout dans les villes;

– 	 un coût de la vie abordable;

– 	 des résidences étudiantes sur les campus ainsi que des logements situés à proximité;

– 	 des activités sportives de plein air et intérieures comme le ski, le hockey, le football, 
le vélo, le badminton, la natation, etc.;

– 	 des activités culturelles et récréatives à prix accessible offertes sur les campus et dans 
les villes où ils sont situés;

– 	 des cinémas, restaurants, cafés, guichets bancaires et autres services sur les campus.

	 Des services dédiés aux étudiants
– 	 des activités d’accueil et d’intégration pour les étudiants étrangers;

– 	 des services de soutien à l’apprentissage pour favoriser la réussite des études;

– 	 des services d’orientation et de placement pour accompagner l’insertion professionnelle;

– 	 des services d’aide pour épauler les étudiants en cas de difficulté;

– 	 de nombreux regroupements et associations étudiantes pour animer la vie sociale et citoyenne.
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L’Université du Québec à Montréal (UQAM) est une université publique francophone réputée pour son  
ouverture, pour son dynamisme, pour la qualité des enseignements offerts à ses étudiants et pour la  
pertinence de ses programmes d’études. Créée en 1969, elle offre aujourd’hui plus de 300 programmes de 
1er, 2e et 3e cycles caractérisés par l’interdisciplinarité et la valorisation de la culture générale. 

Se distinguant par l’importance accordée à la formation pratique, les facultés et écoles de l’UQAM offrent 
des formations d’avant-garde en arts, langues et communication, éducation, gestion, science politique et 
droit, sciences, sciences humaines et mode. Près de 90 % de nos programmes de baccalauréat prévoient par 
ailleurs des activités – stages, concours internationaux, expositions, terrain, laboratoire – qui vous donneront 
l’occasion d’acquérir une expérience pratique inestimable. 

Les étudiants de l’UQAM apprécient son campus moderne, qui comprend des laboratoires, des ateliers et 
des studios de production perfectionnés, plusieurs bibliothèques de même que des installations sportives et 
culturelles haut de gamme.

La renommée de l’UQAM repose sur l’engagement, la disponibilité et la convivialité de ses enseignants ainsi 
que sur ses nombreuses formules d’encadrement personnalisé. À l’UQAM, vous trouverez des enseignants 
qui vous encourageront à émettre vos idées et qui vous épauleront dans les moments de doute ou de  
difficulté. 

Chaque année, nous accueillons plus de 40 000 étudiants, dont plus de 2 500 proviennent de pays étrangers.

Vous pourriez être des nôtres!www.uqam.ca

Université du Québec à MontréalUQAM
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Située dans la deuxième plus ancienne ville française en Amérique, ville de près de 130 000 habitants, 
l’Université du Québec à Trois-Rivières (UQTR) accueille chaque année près de 12 500 étudiants inscrits dans 
quelque 165 programmes d’études dont plusieurs sont exclusifs au Québec et même au Canada. Accessible 
et vivante, elle valorise au plus haut point la formation, l’innovation scientifique, le goût d’entreprendre 
et le succès professionnel. L’UQTR mise sur le dynamisme de ses étudiants et sur l’expertise de son corps 
professoral. Université d’avant-garde, milieu de vie à dimension humaine, l’UQTR propose une expérience 
d’apprentissage unique, dans un environnement propice à tous les épanouissements. L’UQTR a tout pour 
vous surprendre.

Plus de 1 100 étudiants étrangers provenant de 62 pays optent pour l’UQTR chaque année et peuvent 
choisir à travers un éventail de programmes d’études dont plusieurs jouissent d’une reconnaissance  
internationale. Les secteurs des sciences de la gestion, de l’ingénierie, de la biologie médicale, de même 
que les programmes en informatique, en loisir, culture et tourisme, en communication et en traduction sont 
souvent privilégiés par ces étudiants.

Par ailleurs, l’UQTR entretient de nombreuses collaborations scientifiques sur la scène internationale, en plus 
de participer activement à la réalisation de bon nombre de projets internationaux par l’intermédiaire de son 
Institut de recherche sur l’hydrogène (IRH), de l’Institut national de recherche sur la petite et la moyenne 
entreprise (INRPME) ou par l’une de ses 22 chaires de recherche.www.uqtr.ca

Université du Québec à Trois-RivièresUQTR
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Milieu d’échange et de diversité culturelle stimulant et enrichissant, l’Université du Québec à Chicoutimi 
(UQAC) accueille chaque année plus de 9 500 étudiants. Parce qu’à l’UQAC la réussite des études est  
une préoccupation institutionnelle de premier plan, plusieurs stratégies d’encadrement axées sur la  
persévérance et la réussite du projet de formation de chaque étudiant sont mises en place.

L’UQAC est située au coeur du Saguenay – Lac-Saint-Jean, une région unique au Québec où l’on trouve la 
force et le caractère des grands centres urbains alliés aux plus belles parures d’une nature gigantesque. Elle 
occupe 18 édifices regroupés sur un même campus en plus de 4 centres d’études universitaires hors campus.

Plus de 180 programmes d’études y sont offerts, notamment en conception de jeux vidéo, en arts  
interdisciplinaires (arts numériques, arts plastiques, cinéma et vidéo, design et théâtre), en intervention plein 
air, en ingénierie de l’aluminium, en éco-conseil, en éthique et en coopération internationale. Avec son  
Centre d’études amérindiennes (Nikanite) ainsi que son École de langue française et de culture québécoise, 
elle est en mesure de fournir à ses étudiants une formation personnalisée et unique en son genre.

De plus, l’UQAC offre plusieurs programmes d’études de cycles supérieurs, entre autres, les doctorats en 
ingénierie, en développement régional et en sciences de l’environnement.

Au fil des ans, l’UQAC a développé, par le dynamisme de ses activités de recherche, des expertises  
spécifiques de renommée internationale dans chacun de ses cinq créneaux d’excellence : l’aluminium, le 
givrage atmosphérique, la forêt boréale, les ressources minérales et enfin l’étude des populations.

À l’UQAC, ce qui ne devait être qu’un séjour transitoire de quelques années se transforme en une  
expérience de vie unique.www.uqac.ca

Université du Québec à ChicoutimiUQAC
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Imaginez une université jeune et dynamique de plus de 6 000 étudiants, regroupant deux campus situés sur 
la rive sud du fleuve Saint-Laurent, à Rimouski et à Lévis.

Rimouski, ville administrative et commerciale, se distingue par le pourcentage élevé de sa population  
étudiante et par la proximité et la diversité de ses activités de plein air (vélo, kayak, golf, ski, etc.).  
Un campus convivial intègre des services variés et de nombreux laboratoires de recherche.

Lévis, ville commerciale et industrielle située face à la ville de Québec, se distingue par son quartier  
historique et ses activités culturelles variées (théâtres, bistrots, terrasses). Un campus moderne offre aux  
étudiants l’ensemble des services universitaires et un aménagement intérieur conçu pour profiter  
au maximum des énergies renouvelables.

Les formations offertes à l’UQAR couvrent un large éventail disciplinaire : sciences de l’éducation,  
administration, sciences comptables, biologie, chimie, géographie, génie, informatique, histoire, lettres,  
psychosociologie, développement social, régional et territorial, océanographie, gestion de la faune, gestion 
de projet, gestion des ressources maritimes, sciences de l’environnement. Selon leur secteur disciplinaire, ces 
formations peuvent être offertes à Rimouski et/ou à Lévis (voir www.uqar.ca).

Les formations de 1er cycle (baccalauréat) comportent habituellement des stages en milieu professionnel.

Aux 2e et 3e cycles, les formations offertes se distinguent par leur rattachement étroit avec nos créneaux 
de recherche : les grands axes en sciences de la mer, en nordicité et en développement régional et nos  
domaines d’expertise : éthique, ingénierie, lettres, psychosociologie, éducation et gestion.

Des créneaux de recherche bien ciblés, la qualité de la vie étudiante, la proximité de la nature, la  
disponibilité des personnes et l’accessibilité des services et des laboratoires : voilà ce qui distingue l’UQAR.

Bienvenue!www.uqar.ca

Université du Québec à RimouskiUQAR
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L’Université du Québec en Outaouais est située dans la ville de Gatineau, aux abords de la rivière des 
Outaouais et du splendide parc de la Gatineau. Elle a l’avantage de faire partie de la grande région  
de la capitale canadienne, Ottawa, qui est marquée par la riche présence des cultures francophone et  
anglophone.

Son milieu de vie est chaleureux et favorable aux échanges et à l’interaction entre les professeurs et les  
étudiants. La formation novatrice qui y est offerte est inspirée du monde du travail et des sociétés humaines 
de demain dans le but de préparer efficacement l’étudiant à entreprendre la carrière de son choix.

L’UQO se distingue particulièrement dans les domaines de la cyberpsychologie, des technologies  
langagières, de l’intervention sociale, des troubles comportementaux d’externalisation, des systèmes  
informatiques répartis et de la bande dessinée.

L’UQO offre plus de 400 parcours possibles au baccalauréat. Au 1er cycle, les programmes couvrent les 
domaines suivants : arts visuels, bande dessinée, communication, design graphique, éducation, génie  
informatique, histoire, informatique, muséologie et patrimoines, psychoéducation, psychologie et 
animation, relations industrielles et ressources humaines, science politique, sciences comptables,  
sciences de l’administration, sciences infirmières, sociologie, travail social, traduction et rédaction.

L’UQO offre également des programmes de cycles supérieurs dans les domaines suivants : administration,  
andragogie, développement régional, éducation, enseignement des langues secondes et étrangères  
aux adultes, finance, gestion de projet, informatique, psychoéducation, psychologie, relations industrielles  
et ressources humaines, sciences comptables, sciences infirmières, sciences sociales appliquées,  
technopédagogie et travail social. L’UQO accueille p lus de 5 600 étudiants.www.uqo.ca

Université du Québec en OutaouaisUQO
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L’INRS, présent à Montréal, Québec, Laval et Varennes, offre des programmes de formation hautement 
spécialisée : 8 programmes de doctorat et 14 programmes de maîtrise. Pour favoriser la poursuite des  
études à temps complet, les étudiants de l’INRS bénéficient d’un programme universel de bourses en  
sciences naturelles et en génie et d’un programme avantageux de bourses en sciences sociales.

Par ailleurs, les différentes équipes de recherche de l’INRS accueillent des chercheurs qui souhaitent parfaire 
leur formation dans le cadre de stages postdoctoraux ou d’activités de perfectionnement spécifiques.

L’INRS compte quatre centres de recherche œuvrant dans des créneaux de recherche thématique  
stratégiques : le centre Eau, Terre et Environnement axé sur le développement durable, le centre Énergie,  
Matériaux et Télécommunications axé sur les technologies avancées, le centre Urbanisation, Culture et  
Société œuvrant en sciences sociales et l’INRS – Institut Armand-Frappier œuvrant en santé.

Poursuivre une formation à l’INRS, c’est apprendre dans une université de 2e et 3e cycles, dans un 
programme thématique, en travaillant avec une équipe de recherche et en bénéficiant d’un encadrement 
personnalisé par des professeurs-chercheurs se consacrant uniquement à la formation aux cycles supérieurs.

L’INRS compte plus de 150 professeurs-chercheurs; plus de 600 étudiants y sont inscrits.www.inrs.ca

Institut national de la recherche scientifiqueINRS
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Plus petit établissement du réseau des Universités du Québec, l’UQAT est aussi celui qui couvre le plus grand 
territoire. Avec trois campus principaux et plusieurs centres dans la région et même à l’extérieur des frontières 
de l’Abitibi-Témiscamingue, l’UQAT démontre bien l’importance qu’elle accorde à la dimension humaine des 
études. Elle offre à ses étudiants un milieu d’études personnalisé, des professeurs disponibles et accessibles, 
un enseignement facilité par les groupes de petite taille, le tout dans un environnement de qualité où les 
grands espaces laissent aussi place à une vie urbaine dynamique.

L’UQAT offre plus de 100 programmes d’études aux 1er, 2e et 3e cycles dans les domaines de la création 
et des nouveaux médias, du développement humain et social, de l’éducation, du génie, de la gestion et 
de la santé. Elle se distingue particulièrement grâce à ses programmes uniques en création numérique,  
en création 3D et en art-thérapie. L’UQAT est également reconnue dans l’ensemble de la province pour 
ses programmes de formation à distance en santé et en gestion. Elle s’est aussi spécialisée dans l’offre de  
cours adaptés aux étudiants autochtones. L’UQAT a d’ailleurs inauguré en août 2009 le pavillon des  
Premiers-Peuples au campus de Val-d’Or, un édifice qui se veut un hommage aux peuples autochtones  
en plus d’être un lieu privilégié d’échanges interculturels.

Plusieurs chercheurs font la renommée de l’UQAT tant au niveau national qu’international. Des recherches 
dans plusieurs domaines reliés aux réalités régionales sont menées ici même en Abitibi-Témiscamingue. 
L’environnement, l’éducation en milieux inuits et amérindiens, l’efficience cognitive, les mines, la foresterie, 
la foresterie autochtone et l’agroalimentaire ne sont que quelques exemples de sujets auxquels s’intéressent 
les équipes de recherche de l’UQAT.

Université du Québec en Abitibi-TémiscamingueUQAT

www.uqat.ca
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L’enseignement à distance

L’École nationale d’administration publique (ENAP) est l’une des plus grandes écoles d’administration  
publique au monde. Depuis sa création, en 1969, elle participe au renouvellement de l’administration publi-
que au Québec et à l’étranger. Son expertise est d’ailleurs reconnue internationalement et ses 8 000 diplômés 
sont aujourd’hui, dans tous les secteurs de l’administration publique, ses meilleurs ambassadeurs.

Ancrée dans son milieu, l’ENAP est établie à Québec, à Montréal, à Gatineau, à Saguenay et à  
Trois-Rivières. Elle y offre un large éventail de programmes de formation de 2e et de 3e cycle. L’enseignement 
est nourri par les travaux de plusieurs centres et chaires de recherche dynamiques. L’École organise aussi 
des séminaires de réflexion et des colloques et propose à ses étudiants des stages d’études au Québec et à 
l’étranger.

Elle est également très active en matière de formation continue et de services-conseils auprès des  
organisations publiques. Plus de 2 000 étudiants fréquentent l’ENAP, qui a su rester un établissement à 
dimension humaine.

www.enap.ca

École nationale d’administration publiqueENAP

Située au centre-ville de Montréal, l’École de technologie supérieure axe ses activités sur l’enseignement  
et la recherche appliqués en génie ainsi que sur le développement de nouvelles technologies et leur  
transfert en industrie.

La formule d’enseignement coopératif et les succès de ses clubs scientifiques et technologiques font partie de 
ce qui la distingue parmi l’ensemble des écoles de génie québécoises et nord-américaines.

De par ses liens avec les milieux industriels, les programmes de l’ÉTS demeurent à l’affût des nouvelles  
tendances technologiques. Par ailleurs, l’ÉTS entretient des liens avec un grand nombre de consortiums,  
de centres de recherche et d’institutions d’enseignement supérieur en sciences et génie à l’international  
par des collaborations scientifiques entre laboratoires et des partenariats académiques stratégiques.

Ses professeurs sont pratiquement tous réunis autour de chaires, de groupes et d’équipes de  
recherche dont les travaux couvrent l’énergie, l’environnement et le bâtiment, les technologies de la santé,  
la fabrication haute performance et les systèmes manufacturiers, les matériaux industriels,  
les télécommunications, les TI et la microélectronique ainsi que l’aéronautique. Experts de l’un ou l’autre  
de ces domaines, la plupart de ses professeurs ont d’ailleurs à leur actif une expérience en milieu industriel.

L’ÉTS délivre des diplômes d’ingénieur, de maîtrise et de doctorat.www.etsmtl.ca

École de technologie supérieureÉTS
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L’Université du Québec propose plus de 400 cours à distance et s’impose comme leader dans ce  
domaine. Elle permet aux étudiants qui désirent concilier études, travail et famille de suivre à distance  
un enseignement universitaire en français. À cet égard la TÉLUQ, l’université à distance de l’UQAM,  
première et seule université francophone en Amérique du Nord à se consacrer exclusivement à la  
formation à distance, se distingue par sa vaste programmation : elle offre plus de 360 cours répartis  
dans 75 programmes d’études aux 1er, 2e et 3e cycles et couvrant les principaux domaines du savoir. 
Elle a décerné à ce jour plus de 27 000 diplômes.

À elle seule, elle accueille chaque année plus de 18 000 étudiants et étudiantes.

L’enseignement à distance de la TÉLUQ se caractérise par son approche humaine et personnalisée. Une 
personne-ressource (tuteur, tutrice ou chargé/e d’encadrement) assure le suivi des travaux et répond aux 
interrogations formulées par les étudiants et étudiantes, par téléphone ou par courriel. Les nouvelles  
technologies sont des moyens pédagogiques que la TÉLUQ privilégie de plus en plus, favorisant ainsi  
les échanges avec la personne-ressource et les étudiants et étudiantes. La TÉLUQ se distingue également 
par sa grande expertise en formation à distance tant sur le plan de la recherche que de sa formule d’études.
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à vos questionsDes

Qu’en est-il de mes droits de scolarité?
Les droits de scolarité dans les universités québécoises sont établis par le ministère de l’Éducation, du Loisir 
et du Sport du Québec. 

Le gouvernement du Québec a conclu des ententes d’exemption partielle des droits de scolarité avec plus 
de 40 pays. Ces ententes, établies généralement sous forme de quotas, permettent à un certain nombre 
d’étudiants étrangers de payer les mêmes droits de scolarité que les étudiants québécois. Par ailleurs, de 
par une entente conclue entre les gouvernements de la France et du Québec, les étudiants de nationalité 
française paient les mêmes droits de scolarité que les étudiants québécois.

À combien s’élèveront mes frais de séjour?
Pour une année complète, vos frais de séjour devraient atteindre entre 12 000 et 15 000 $CAN  
(8 600 à 10 800 €). 

Cela comprend les frais d’installation (± 500 $ - 360 €) 

ainsi que les frais récurrents* suivants :

3 	 Logement 	 =

3 	 Nourriture 	 =

3 	 Transport 

et loisirs 	 =

3 	 Livres et 
fournitures 

scolaires 	 =

3 	 Services 	 =

(téléphone, 

électricité, 

Internet, etc.)

* Montants approximatifs par mois

N’oubliez pas d’ajouter à vos frais de séjour  

le tarif de votre billet d’avion aller-retour.

Droits de scolarité pour un étudiant étranger inscrit dans un programme  
d’études à temps plein pendant une année universitaire (deux trimestres)*

1er cycle**	

2e cycle	

3e cycle

*  	données de 2011-2012 issues de moyennes et selon le taux de change en vigueur en septembre 2011.

**	selon les disciplines, au 1er cycle, les droits de scolarité sans exemption peuvent s’élever jusqu’à 15 026 $CAN (10 864 €).

Sans exemption

14 990 $CAN
(10 834 €)

Avec exemption

2 635 $CAN
(1 900 €)
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Qui peut m’aider à chercher un lieu de résidence?
Tous les établissements du réseau de l’Université du Québec disposent de résidences étudiantes modernes. 
Ils vous offrent aussi un service d’aide pour trouver un logement ainsi qu’un lieu de résidence temporaire 
pour votre arrivée (pensez à réserver d’avance). Dans la mesure où l’ensemble des établissements sont situés 
dans des environnements urbains, il est relativement facile et économique de louer un appartement  
à proximité du campus. Tous les établissements offrent également des services de restauration (cafés  
étudiants, distributrices). 

Une protection médicale est-elle nécessaire?
Tenant compte d’une réglementation du gouvernement du Québec, les établissements universitaires 
québécois ont mis en place un régime d’assurance collective obligatoire auquel tout étudiant étranger 
souscrit automatiquement lorsqu’il procède à l’enregistrement de son choix de cours à son arrivée. Cette 
assurance obligatoire coûte environ 800 $CAN (510 €) par année. 

De par des ententes gouvernementales, les étudiants français et certains autres étudiants étrangers  
répondant à certaines conditions peuvent être exemptés de l’obligation de cette couverture.

Pour en savoir davantage, n’hésitez pas à consulter le site Web de l’Université du Québec (www.uquebec.ca), 
rubrique « Étudiants étrangers », section « Éléments financiers et informations pratiques », sous-section 
« Couverture médicale ».

Étapes pour la préparation de votre séjour

Pour les étudiants dont le séjour excède 6 mois

	      Pour les démarches 2 à 7 inclusivement, prévoir environ 6 mois (pour une rentrée à l’automne)

– 	Vérifiez l’équivalence 
de vos diplômes

– 	Consultez les sites Web 
des établissements de 
l’Université du Québec : 
www.uquebec.ca

Choix
d’un programme 
de formation et 

d’un établissement

1

– 	Remplissez le formulaire
disponible sur le site Web 
de l’établissement choisi

– 	Généralement,
• 	avant le 1er mars pour

une admission en 
septembre

• 	avant le 1er septembre 
pour une admission en 
janvier

Demande
d’admission à 
un programme

2

– 	Lettre émise par
l’établissement sollicité

réception
de l’offre d’admission

3

Demande
de certificat  

d’acceptation du Québec 
pour études (CAQ)

– 	Faites la demande au
ministère de l’Immigration 
et des Communautés 
culturelles

– 	Inclure :
• 	la lettre d’acceptation

de l’établissement
• 	le paiement des frais

de dossier
• 	la preuve de possession

de fonds suffisants pour  
la durée de votre séjour

– 	Renseignements
et formulaires  
disponibles sur 
http://www.immigration- 
quebec.gouv.qc.ca

4

8



Puis-je obtenir de l’aide financière? 
Pour les programmes de 1er cycle, il existe quelques bourses d’études offertes par des organismes 
gouvernementaux, des organismes internationaux ou par les fondations des établissements de  
l’Université du Québec. En outre, aux programmes de 2e et de 3e cycle (maîtrise, doctorat), ces mêmes 
organismes offrent une grande variété de bourses. Pour en savoir davantage, consulter le site Web  
www.uquebec.ca, rubrique « Services aux étudiants », section « Bourses et aide financière ». 

Puis-je occuper un emploi rémunéré?
L’étudiant étranger détenteur d’un certificat d’acceptation du Québec (CAQ) et d’un permis d’études émis 
par Citoyenneté et Immigration Canada peut occuper un emploi occasionnel rémunéré sur un campus  
universitaire à titre d’assistant de recherche, d’auxiliaire d’enseignement, de chargé de cours ou autre (dans 
une coopérative ou une association étudiante, une cafétéria, un café étudiant, une bibliothèque, etc.).

L’étudiant étranger titulaire d’un permis d’études peut également demander un permis de travail à  
l’extérieur du campus lui donnant droit à un travail rémunéré jusqu’à un maximum de 20 heures par  
semaine. Celui-ci doit cependant avoir étudié à temps plein dans l’établissement pendant au moins 6 des  
12 mois précédant la présentation de la demande de permis de travail.

Pour plus d’information, consulter le site Web www.uquebec.ca, rubrique « Étudiants étrangers », section 
« Éléments financiers et informations pratiques ».

Pour les étudiants dont le séjour excède 6 mois

	      Pour les démarches 2 à 7 inclusivement, prévoir environ 6 mois (pour une rentrée à l’automne)

Réception
du CAQ

5

Demande
de permis 
d’études

– 	Faites la demande au
bureau canadien des 
visas de votre région

– 	Inclure :
• 	le paiement des frais

de dossier
• 	le CAQ pour études
• 	un passeport valide

pour la durée du séjour
• 	la preuve de possession

de fonds suffisants pour 
votre séjour

• 	autres documents
spécifiques requis

– 	Les étudiants en
provenance de certains 
pays doivent également 
faire la demande d’un 
visa de résident  
temporaire

– 	Renseignements
et formulaires  
disponibles sur 
http://www.cic.gc.ca

6

Réception
du permis 
d’études

7

démarches
pour votre 

arrivée

– 	Prévoyez votre logement

– 	Réservez votre billet
d’avion

8

arrivée
sur place

– 	Présentez-vous au
registrariat

– 	Procédez à votre 
inscription aux cours

– 	Participez aux activités
d’intégration organisées 
par votre établissement 
d’accueil

9

Le saviez-vous?

Le bureau d’accueil des  

étudiants étrangers  

de l’établissement  

où vous irez étudier peut  

vous aider tout au long  

de cette démarche.

9



Aux termes de la Constitution canadienne, l’éducation relève des gouvernements des provinces. Au Québec, 
les universités sont responsables de l’ensemble des formations, incluant le génie et la gestion.

Les trois cycles d’études et les diplômes décernés
–	 Le 1er cycle conduit à l’obtention du diplôme de baccalauréat. Les programmes de baccalauréat visent 

l’acquisition de connaissances et le développement d’aptitudes dans la discipline choisie; ils préparent 
soit au marché du travail, soit aux études de 2e cycle. La durée de ces programmes est de trois ou 
quatre ans selon l’orientation choisie.

–	 Le 2e cycle conduit au diplôme de maîtrise qui requiert habituellement deux ans d’études ou au 
diplôme d’études supérieures spécialisées (DESS) obtenu normalement après une année d’études. 
Il existe deux types de maîtrises : la maîtrise de recherche ou de création (profil avec mémoire) et la 
maîtrise professionnelle (profil sans mémoire).

–	 Le 3e cycle prépare principalement à une carrière de chercheur. Il conduit à un diplôme de doctorat 
dont l’obtention nécessite généralement la rédaction et la soutenance publique d’une thèse écrite.  
Sa durée moyenne est de quatre ans.

Les diplômes requis pour accéder aux études au Québec
Si vous désirez étudier au 1er cycle universitaire (baccalauréat), vous devez détenir ou être en voie d’obtenir 
un diplôme approprié équivalant à au moins 13 ans d’études, (sauf pour les étudiants détenteurs d’un 
baccalauréat du système éducatif français qui est obtenu après 12 ans d’études). 

Pour accéder au 2e cycle universitaire (maîtrise, DESS), vous devez détenir ou être en voie d’obtenir un 
diplôme approprié équivalant à au moins 16 ans d’études.

Enfin, pour étudier au 3e cycle universitaire (doctorat), vous devez détenir ou être en voie d’obtenir un 
diplôme approprié équivalant à 18 ans d’études.

À titre d’exemple, voici une comparaison entre les systèmes universitaires québécois et européen.

L’année universitaire est répartie en trois trimestres (sessions)
Les trimestres d’automne et d’hiver durent quinze semaines chacun; celui de l’automne s’étend du début de 
septembre jusqu’à la mi-décembre, et celui de l’hiver commence dans la première semaine de janvier pour 
se terminer à la mi-avril. Le nombre d’heures en classe pour un étudiant à temps complet est entre douze et 
quinze heures par semaine. L’été, l’Université continue d’offrir des cours, en moins grand nombre cependant 
et pour des périodes plus courtes. L’Université ne procède généralement pas à l’admission de nouveaux 
étudiants étrangers au trimestre de l’été.

Le cours a une valeur habituelle de trois crédits
Terme utilisé comme synonyme du mot unité, le crédit sert à évaluer la charge de travail dans un cours ou 
une activité de recherche (en Europe, on parle d’ECTS). Au Québec, les cours valent généralement trois 
crédits chacun. Dans le cas d’un cours de trois crédits, qui est généralement offert sur quinze semaines, 
vous passez 45 heures en classe et vous faites normalement plus ou moins 90 heures de travaux personnels. 
Il faut noter que les travaux personnels sont aussi importants que le fait d’assister aux cours parce que des 
examens périodiques ou des travaux pratiques que vous avez réalisés durant le trimestre contribuent à l’éva-
luation de votre progression dans le programme d’études. Si vous subissez un échec à un cours, vous devez 
reprendre uniquement ce cours; c’est ce qu’on appelle la promotion par cours. La réussite de chaque cours 
du programme d’études est l’une des exigences en vue de l’obtention du diplôme.

sur le système universitaire québécois

Ce que vous devez

	 Crédits 	

	 [ 90 ] 	 Doctorat 	 3e cycle

	 [ 45 ] 	 Maîtrise 	 2e cycle

	 [ 90 ]	 Baccalauréat 	 1er cycle

Schéma québécois

	 ECTS 	

	 [ 180 ]	 Doctorat 	

	[ 120 ] 	 Master 2
		  Master 1	

	[ 180 ]	 Licence 3
		  Licence 2 
		  Licence 1

Schéma européen
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Canada

états-unis

québec

Le réseau de 
l’Université du Québec

Université du Québec 
en Abitibi-Témiscamingue

Bureau du registraire

445, boulevard de l’Université 
Rouyn-Noranda (Québec)  J9X 5E4 
Canada

Téléphone : 819 762-0971, poste 2210 
Télécopieur : 819 797-4727

international@uqat.ca

www.uqat.ca

École de 
technologie supérieure

Bureau du registraire

1100, rue Notre-Dame Ouest 
Montréal (Québec)  H3C 1K3 
Canada

Téléphone : 514 396-8888 
Télécopieur : 514 396-8831

admission@etsmtl.ca

www.etsmtl.ca

Université du Québec 
à Chicoutimi

Information universitaire

555, boulevard de l’Université 
Chicoutimi (Québec)  G7H 2B1 
Canada

Téléphone : 418 545-5030 
Télécopieur : 418 545-5012

info_programmes@uqac.ca

www.uqac.ca

Université du Québec 
à Rimouski

Service des communications

300, allée des Ursulines 
Rimouski (Québec)  G5L 3A1 
Canada

Téléphone : 418 724-1446 
Télécopieur : 418 724-1869

uqar@uqar.ca

www.uqar.ca

Institut national 
de la recherche scientifique

Service des études supérieures

490, rue de la Couronne 
Québec (Québec)  G1K 9A9 
Canada

Téléphone : 418 654-3861 
Télécopieur : 418 654-3858

registrariat@adm.inrs.ca

www.inrs.ca

Université du Québec 
à Montréal

Bureau du recrutement

C. P. 8888, succursale Centre-Ville 
Montréal (Québec)  H3C 3P8 
Canada

Téléphone : 514 987-0007 
Télécopieur : 514 987-0415

admission@uqam.ca

www.etudier.uqam.ca

Université du Québec 
en Outaouais

Direction des communications  
et du recrutement

283, boulevard Alexandre-Taché, C. P. 1250, 
Succ. Hull, Gatineau (Québec)  J8X 3X7 
Canada

Téléphone : 819 595-3960 
Télécopieur : 819 595-3830

questions@uqo.ca
www.uqo.ca

École nationale 
d’administration publique

Bureau du registraire

555, boulevard Charest Est 
Québec (Québec)  G1K 9E5 
Canada

Téléphone : 418 641-3000, poste 6563 
Télécopieur : 418 641-3055

brelquebec@enap.ca

www.enap.ca

Université du Québec 
à Trois-Rivières

Bureau du registraire – crms

3351, boulevard des Forges 
Trois-Rivières (Québec)  G9A 5H7 
Canada

Téléphone : 819 376-5011 
Télécopieur : 819 376-5210

registraire@uqtr.ca

www.uqtr.ca

Pour obtenir de plus amples renseignements ou pour faire votre demande d’admission,  
adressez-vous directement à l’établissement de l’Université du Québec qui vous intéresse.

Gatineau / Ottawa

Montréal

Québec

Rimouski

Rouyn-Noranda

Trois-Rivières
Boston

New York

Toronto

Table des distances en kilomètres entre les villes

Saguenay	 662	 464	 211	 *264	 831	 338	 829	 1 045	 1 000

Gatineau / Ottawa		  207	 451	 736	 536	 331	 718	 814	 399

Montréal			   253	 539	 638	 142	 512	 608	 546

Québec				    312	 877	 130	 618	 834	 802

Rimouski					     1 167	 427	 930	 1 146	 1 085

Rouyn-Noranda						      747	 1 150	 1 246	 606

Trois-Rivières							       596	 750	 688

* Par traversier

Note : Les distances en kilomètres fournies sur ce tableau sont celles qui résultent de l’emploi des autoroutes et des 
itinéraires principaux. Source : Distances routières, ministère des Transports du Québec.

Ce document est imprimé sur du papier fabriqué au Québec  
et contenant 50% de fibres postconsommation.

N. B. 	 Le générique masculin est utilisé dans cette brochure sans aucune 
discrimination et dans le seul but d’alléger le texte.
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